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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.

Pressemitteilung, 8. Juni 2022

Universitatsklinikum St. Polten:
Regionales Vernetzungstreffen Opferschutzgruppe

ST. POLTEN - Vor Kurzem fand am Universitatsklinikum St. Polten ein regionales
Vernetzungstreffen der Opferschutzgruppe NO-Mitte statt. Das Ziel der Arbeitsgruppe
ist es, kompetente Hilfe anzubieten und aufzuzeigen, an wen sich die Betroffenen

wenden kdnnen.

Wird das Thema Opferschutz angesprochen, wird in erster Linie an Frauen und Kinder
gedacht, jedoch umfasst Opferschutz auch Manner, Menschen mit besonderen Bedurfnissen
und altere, pflegebedirftige Menschen. Kurz gesagt: alle Menschen, die von Gewalt
betroffen sind und Schutz bedurfen. Die niederdsterreichischen Kliniken sind oft erste
Anlaufstelle fur Betroffene und deshalb ist es auch so wichtig, dass hier Bewusstsein fur

dieses wichtige Thema geschaffen wird.

Der Opferschutz ist seit der verpflichtenden Einfihrung im Jahr 2011 am
Universitatsklinikum St. Pdlten etabliert und wird seither aktiv erweitert und ausgebaut. Das
Ziel der Opferschutzgruppe ist die medizinische und psychosoziale Versorgung, um Gewalt
zu unterbrechen, Stabilisierung zu erreichen, Veranderungsmotivation aufzubauen und erste
therapeutische Schritte zu setzen. Wesentlicher Bestandteil des Opferschutzes ist neben der
arztlichen Hilfe bei Verletzungen, die Vermittlung an externe Institutionen, um ein geeignetes

Helfernetzwerk aufbauen zu kdnnen.

Vor Kurzem fand ein regionales Vernetzungstreffen der Opferschutzgruppe NO-Mitte am
Universitatsklinikum St.  Polten statt. Eine landesweite Arbeitsgruppe der NO

Landesgesundheitsagentur arbeitet mit regions- und berufsiibergreifender Expertise an
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unterstitzenden Angeboten und MalRhahmen. Um die Mitarbeitenden auf aufkommende
Situationen bestmdglich vorzubereiten, werden in den Kliniken spezifische Schulungen und

Weiterbildungsmaoglichkeiten angeboten.

Eine Homepage (https://opferschutz.noe-lga.at/) sowie Folder fur die Betroffenen oder
sichtbare Zeichen, wie Poster, Sticker mit QR-Code zu weiteren Hilfestellungen, sind
Ergebnisse der Arbeit der Opferschutzgruppen. Das wichtigste Ziel der Opferschutzgruppe
des Universitatsklinikums St. Pdélten ist die Sensibilisierung aller Mitarbeitenden fir das
Thema Gewalt. Besteht bei Patientinnen der Verdacht auf Gewalt, kann jede/r Mitarbeiter/in
diesen Verdacht aktiv ansprechen, medizinische Soforthilfe bieten und der/dem Betroffenen

Informationsmaterial Uber externe Hilfseinrichtungen anbieten.
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